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EBELİK ANABİLİM DALI 

Ebelik Anabilim Dalı Tezli Yüksek Lisans İçeriği 

DERS 

KODU 
DERS ADI VE İÇERİĞİ T U L AKTS 

 

EBE756 Çocuk Sağlığı I 2 4 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Sağlıklı yenidoğanda büyüme ve gelişme dönemleri ve normalden sapma durumlarında 

bakım ve danışmanlık bilgilerini sunabilmektir. 

 

EBE757  Çocuk Sağlığı II 2 4 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı, öğrenciye sağlıklı çocukta büyüme ve gelişme dönemleri ve normalden 
sapma durumlarında bakım ve danışmanlık verebilecek bilgi kazandırmaktır. 
Sağlıklı çocukta büyüme ve gelişme dönemleri ve normalden sapma durumlarında bakım 
ve danışmanlık bilgilerini sunabilmektir. 

 

EBE758 Yüksek Riskli Gebelikler ve Doğum 2 4 0 8 

 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu derste öğrenci; Risk gruplarını belirleyebilmeyi, yüksek riskşi gebelikleri 
tanılayabilmeyi, gebelik süresince normalden sapları tanıyabilmeyi, sağlıklı gebelikten 
sapma durumlarında uygun bakımları yapabilmeyi, anne ve fetüs sağlığını yükseltmeye 
yönelik eğitimleri verebilmeyi öğrenecektir. Ayrıca, doğum eylemindeki riskli durumları 
ve bu durumlarda doğumu yönetmeyi, riskli doğum eyleminde ebelik bakım ve 
uygulamalarını, doğum sonu dönemde ortaya çıkabilecek riskli durumların belirlenmesi ve 
bakımını öğrenecektir. 
Bu ders öğrenciye; Gebenin ve fetüsün sağlığının önemini kavratarak annedeki gebelik ile 
ilgili yüksek riskli durumları belirlemesine ve bu durumlara ilişkin bakım ve uygulamaları 
yapabilmesine yönelik gerekli olan bilgi ve davranışları kazandıracaktır. Ayrıca, doğum ve 
doğum sonrası dönemde normalden sapan durumları belirleyebilmeyi ve uygun 
müdahaleleri yapabilmeyi, ebeye düşen rol ve sorumlulukları benimsetebilmeyi, annenin 
kendi bakım sorumluluğunu alabilmesi için gerekli olan bilgileri kazandıran kuramsal bir 
derstir. 
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EBL702 Ebelikte İleri Uygulamalar II 2 4 0 8 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı, yaşam dönemlerine göre kadın sağlığını sorunlarını ve bu sorunlara 
yönelik ebelerin sorumluluklarını ve ebelik yaklaşımlarını öğretmektir. 
Kadın sağlığını etkileyen faktörleri tartışır 
Yaşam dönemlerine göre kadın sağlığı sorunlarını açıklar 
Güvenli annelik programını açıklar 
Doğum öncesi izlemleri ve izlemlerde yapılması gereken işlemleri sayar 
Gebelikte riskli durumları açıklar 
Gebelik komplikasyonlarını açıklar 
Doğum sonu izlemleri ve izlemlerde yapılması gereken işlemleri sayar 
Doğum sonu maternal komplikasyonları açıklar 
Doğum sonu neonatal komplikasyonları açıklar 
Menopoz dönemi kadın sağlığı sorunlarını açıklar 

 

EBL707 Temel Sağlık Hizmetleri 2 4 0 10 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Halk sağlığı ile ilgili temel kavramları ve sağlık sorunlarına halk sağlığı yaklaşımı ile ilgili 
bilgileri öğretmek, 
Halk sağlığının tanımı ve ilkeleri, tarihçe, temel sağlık hizmetleri, sağlığın sosyal 
belirleyicileri, demografi ve sağlık, bulaşıcı ve bulaşıcı olmayan hastalıkların kontrolü, 
üreme sağlığı, anne ve çocuk sağlığı, okul sağlığı, yaşlı sağlığı, sağlıkta eşitsizlikler, halk 
sağlığı ve etik konularını öğretmektir. 

 

EBL7098D Ders Uzmanlık Alanı 4 0 0 4 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı, tez aşamasında olan öğrencilere çalışacağı konuya ilişkin literatürü 
izleyebilme, değerlendirebilme ve tartışabilme yeteneğinin kazandırılmasıdır. Buna ek 
olarak öğrencilerin bilim etiği ve bilimsel araştırma metodolojisi yönünden bilgi ve 
becerilerinin geliştirilmesidir. 

 

EBL7098T Tez Uzmanlık Alanı 4 0 0 4 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı, tez aşamasında olan öğrencilere çalışacağı konuya ilişkin literatürü 

izleyebilme, değerlendirebilme ve tartışabilme yeteneğinin kazandırılmasıdır. Buna ek 

olarak öğrencilerin bilim etiği ve bilimsel araştırma metodolojisi yönünden bilgi ve 

becerilerinin geliştirilmesidir. 

 

EBL710 Cinsellik ve Üreme Sağlığı 3 0 0 8 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı öğrencinin Anne ve çocuk sağlığı ilkelerini kavraması, Anne ve çocuk 
sağlığı sorunlarını halk sağlığı yaklaşımı ile tartışması ve çözüm öneri sunabilmesidir. 
Kadın sağlığını etkileyen faktörler, anne ölümleri, sağlık ölçütleri, aile planlaması, 
toplumsal cinsiyet eşitsizliği, bağışıklama, büyüme be gelişmenin izlenmesi, çocuk 
istismarı, çalışan çocuklar işlenen konulardandır. 
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EBL719 Yönetim ve Liderlik 2 0 0 8 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Ebelik hizmetleri yönetimiyle ilgili konularda elde edilen bilginin beceri ve uygulamaya 

aktarılması hedeflenmektedir.  

Yönetimde Temel Kavram ve Kuramlar 

Sağlık Hizmetlerinin Yönetim Organizasyonu 

Etkin Ebelik Yönetimi Esasları 

 

EBL722 Doğuma Hazırlık Eğitimi 3 4 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı, doğuma hazırlık felsefe ve tekniklerini öğretmektir. 

Bu derste;doğuma hazırlık sınıflarının tarihçesi, yapısı, doğuma hazırlık yöntemleri, 

Lamaze tekniği, nefes ve gevşeme teknikleri, gebelik, doğum ve doğum sonu dönemde 

yapılması gereken egzersizler, ağrıyla baş etmede ilaçsız yöntemler ve gebe ve ailesinin 

doğuma hazırlık konusunda eğitilmesi konuları yer almaktadır. 

 

EBL724 Biyoistatistik 3 0 0 8 

 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Araştırmacıların verilerini tablo ve grafik şeklinde özetleyebilmeleri, (gerekiyorsa) analiz 

yapmaya uygun hale getirebilmeleri, değişkenler arasındaki ilişkiyi inceleyebilmeleri, 

faktörlerin değişkenler üzerindeki etkilerini inceleyebilmeleri, gerekli hipotezleri kurup 

test edebilmeleri amaçlanmıştır. İstatistiğin tanımı, kullanım amacı ve kavramlar, 

verilerin toplanması ve özetlenmesi, frekans dağılım tabloları, grafikler, tanıtıcı 

istatistikler, değişim ölçüleri, korrelasyon, regresyon, klasik populasyonlar ve dağılımları, 

örnekleme dağılımları ve test dağılımları, (Z, t, Khi kare, F dağılımları), standart hata ve 

parametre tahminleri, hipotez kontrolu (Z, t, F). Her ders sonrası işlenen konuların bir 

istatistik paket programında gerçekleştirilmesi konuları işlenmektedir. 

 

EBL727 Büyüme ve Gelişme 2 0 0 5 

Amaç 

ve 

İçerik 

Embriyoloji ve genetik konusunda temel bilgileri kazandırmaktır.  
 

 

EBL731 Kanıta Dayalı Ebelik Uygulamaları 3 0 0 8 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı; özellikle kanıta dayalı ebelik uygulamaları konusunda temel tanımlar, 

kanıt kaynakları, kanıt dereceleri ile ilgili ileri bilgilere ulaşabilmesini sağlamaktır. 

kanıt kavramı ve kanıt temelli yaklaşımların tarihçesi, kanıt temelli uygulama ve 

kanıtların gözden geçirilmesi, kanıt düzeyleri, kanıtların elde edildiği çalışma türleri 

(randomize kontrollü çalışma, vaka kontrol çalışması, kohort çalışmaları vs), kanıtlara 

ulaşma yolları, kanıtların uygulanması ve etkinliği, kanıtların yansıması (bireysel, 

kurumsal ve etik değişim), gebelik, doğum ve doğum sonrası döneme ilişkin var olan 

kanıtlar. 
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EBL734 Riskli Gebeliklerde Fizyopatoloji 3 0 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Tıbbı patoloji ve sitoloji konusunda temel bilgileri kazanmaktır.  

Patoloji, sitoloji, hücre zedelenmesi, inflamasyon ve iyileşme, neoplazi 

 

EBL737 Kadın Statüsü ve Sorunları 3 0 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Hemen hemen bütün toplumlarda nüfusun yarısını oluşturan kadınların yaşadığı 

sorunların farkındalığını öne çıkarmak, kadın sorunları ile ilgili çalışmalar yapmaktır. Bu 

dersin sonunda öğrenciler toplumsal cinsiyet farklılıklarını, Kadınların kırsal kesimdeki 

çiftlik işlerinden profesyonel alanlara kadar uzanan mesleklere artan oranlarda 

katılımında yaşanan problemleri, Kadının işiyle ilişkili olarak fiziksel, zihinsel ve 

ekonomik durumunun iyileştirilmesini, onun işgücüne katılımını etkileyen sosyo-

ekonomik- kültürel faktörleri, ailenin dışındaki yükümlülüklerini genişletirken yüklendiği 

rollerin gözden geçirilmesini ve bütünleştirilmesini, bunların aile üzerindeki etkilerini ve 

diğer felsefi, psikolojik ve politik etkenlerin neler olduğunu karşılaştırmalı olarak 

anlayarak, yorumlayabilecektir. Birçok ülkede olduğu gibi, toplumumuzda da kadın 

olmak hayatın birçok alanında engellerle karşılaşmak demektir, bu bağlamda kadının 

toplumdaki yeri konusunda eleştirel değerlendirme becerisi kazanırlar. 

 

EBL739 Eğitim Becerileri 3 0 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Öğrencilerin, eğitim sürecinin tüm aşamalarına yönelik temel bilgi ve becerileri kazanması 
amaçlanmaktadır. 
Yetişkin eğitimine yönelik temel konular 

 

EBL740 Gebelikte Enfeksiyon Hastalıkları 3 0 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Gebelik doğum ve doğum sonu dönemde bakımının, ürojinekolojik etkilerini anlamak ve 
önlenmek için gerekli tedbirleri almak amaçlanmaktadır.  
Ürojinekolojide temel tanımlar, Üriner ve fekal inkontinans görülme sıklığı, belirtileri, 
yaşam kalitesi üzerine etkisi, tanı ve tedavi yöntemleri, Prolapsus ve Fistüller, 
Ürojinekolojide Konservatif Tedavi Yöntemleri ve Ebenin Rolü, Gebelik ve Doğumun 
Pelvik Tabana etkisi, Gebelik ve Doğumda Pelvik Tabanın Korunması 

 

EBL741 Gebelik ve Kas İskelet Sistemi Hastalıkları 3 0 0 8 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Gebelik doğum ve doğum sonu dönemde bakımının, kas iskelet etkilerini anlamak ve 

önlenmek için gerekli tedbirleri almak amaçlanmaktadır. 

Ürojinekolojide temel tanımlar, Üriner ve fekal inkontinans görülme sıklığı, belirtileri, 

yaşam kalitesi üzerine etkisi, tanı ve tedavi yöntemleri, Prolapsus ve Fistüller, 

Ürojinekolojide Konservatif Tedavi Yöntemleri ve Ebenin Rolü, Gebelik ve Doğumun 

Pelvik Tabana etkisi, Gebelik ve Doğumda Pelvik Tabanın Korunması 
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EBL751 Ebelikte Farmakoloji 3 0 0 8 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı, öğrencilerin, farmakolojik ajanların gebelik, doğum ve doğum somu 

dönemde kullanımı konularında bilgi kazanmalarını sağlamaktır. 

Ebelikte Farmakolojik ajaların, gebelik, doğum ve doğum sonu dönemede kullanımı ile 

maternal fetal etkileri. 

 

EBL752 Epidemiyoloji I 3 0 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı, öğrencilerin, temel epidemiyolojik araştırma tasarımlarını araştırma 

planlamanın temel prensipleri konularında bilgi kazanmalarını sağlamaktır. 

Epidemiyolojinin tanımı, tarihçesi, nedensellik, epidemiyolojik çalışma tasarımları, 

epidemiyolojik veri kaynakları, eleştrel okuma 

 

EBL753 Epidemiyoloji II 3 0 0 8 

 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bu dersin amacı, öğrencilerin, epidemiyolojik araştırma planlama uygulama ve 

değerlendirme aşamalarını kavramalarının sağlanmasıdır. 

Epidemiyolojide örnekleme yöntemleri, anket hazırlama, önemlilik testleri, araştırma 

raporu hazırlanması 

 

EBL759 Yardımcı Üreme Teknikleri 3 0 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Öğrencilere infertilitenin nedenlerine ve infertil çiftlerin yaşadıkları psikososyal 

sorunlara uygun ebelik bakımı ve danışmanlığına yönelik bilgi ve beceri kazandırmaktır. 

Dersin konuları; infertilitenin tanımı, dünyada ve Türkiye’de infertilite nedenleri, 

infertilitenin psikolojik etkileri, infertilite teşhisinde kadınlara/erkeklere uygulanan 

yöntemler, infertilite tedavisini içermektedir. 

İnfertilite Etiyolojisi ve Risk Faktörleri, Fertilitenin Sürdürülmesi ve Ebelerin Rolü, 

İnfertil Çiftlerin Değerlendirilmesi ve Ebelerin Rolü, İnfertilite Tedavisinde Kullanılan 

İlaç Protokolleri, Yardımcı Üreme Teknikleri ve Komplikasyonları, Ara sınav, İnfertil 

Çiflerde Danışmanlık Süreci, IVF Uygulamasında Kötü Haber Verme, İnfertilitede Stres 

Yönetimi, İnfertilite Tedavisinde Yenilikler/Gelişmeler, Yardımcı Üreme Teknikleri ve 

Etik, Yardımcı Üreme Tekniklerinde Yasal Durum, Dünyadan ve Türkiye’den 

Örneklerle, İnfertilite Ebeliğinde Araştırma ve Vaka Sunumu. 

 

EBL797 Yüksek Lisans Seminer 0 2 0 6 

Amaç  

 Ve 

İçerik 

Bu dersin amacı, belli bir konuda literatür taraması yapma, sistematikleştirme, özetleme, 

raporlama ve sunma becerisini kazanmaktır. 

Bilimsel bilgi kaynakları, literatür tarama, bilgiyi sistematize etme, rapor hazırlama, 

sunum hazırlama, sunum teknikleri 
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LUEE701 Bilimsel Araştırma Teknikleri ve Bilim Etiği 3 0 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Bilimin tanımı ve bilimsel araştırma yöntemlerinin/tekniklerinin öğrenilmesi, bilimsel 

metodoloji, araştırma teknikleri ve veri toplama yöntemlerinin öğrenilmesi, bilimsel 

çalışmalarda etik konularının öğrenilmesi. Bilimsel yayın türlerinin (tez, bildiri, makale, 

rapor vb.) öğrenilmesi, alanındaki güncel bilimsel gelişmeleri takip edebilme becerisi 

kazandırılması, bilimsel araştırma ve yayında uyulması gereken etik ilkelerin 

öğrenilmesi. 

Bilimsel bilginin tanımı ile birlikte diğer bilgi türlerinden farklı yanlarının ortaya 

konulması. Bilim felsefesinin ve bilgi felsefesinin (epistomoloji) öğrenilerek kavramsal 

bir zemin sağlanmaya çalışması. 

 

SABE702 Biyoistatistik I 3 0 0 8 

Amaç 

ve 

İçerik 

Araştırmacıların verilerini tablo ve grafik şeklinde özetleyebilmeleri, (gerekiyorsa) analiz 

yapmaya uygun hale getirebilmeleri, değişkenler arasındaki ilişkiyi inceleyebilmeleri, 

faktörlerin değişkenler üzerindeki etkilerini inceleyebilmeleri, gerekli hipotezleri kurup 

test edebilmeleri amaçlanmıştır.  

İstatistiğin tanımı, kullanım amacı ve kavramlar, verilerin toplanması ve özetlenmesi, 

frekans dağılım tabloları, grafikler, tanıtıcı istatistikler, değişim ölçüleri, korrelasyon, 

regresyon, klasik populasyonlar ve dağılımları, örnekleme dağılımları ve test dağılımları, 

(Z, t, Khi kare, F dağılımları), standart hata ve parametre tahminleri, hipotez kontrolu (Z, 

t, F). Her ders sonrası işlenen konuların bir istatistik paket programında 

gerçekleştirilmesi. 
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Amaç 

ve 

İçerik 

Araştırmacıların verilerini uygun istatistiksel yöntemler ve yazılımlar ile analiz edip 

sonuçlarını yorumlayabilmelerini sağlamak. Deneme kurmaları gerekiyorsa uygun 

deneme desenini seçebilecek bilgi ve beceri kazandırmak. Elde ettikleri sonuçları yayın 

haline getirebilecek bilgi ve beceriler kazandırmak. 

t-test – F test arasındaki ilişki, F-test’in ön şartları, normal dağılım ile ilgili testler, Tek 

yönlü varyans analizi (One Way ANOVA), Çoklu karşılaştırmalar(post-hoc testler: 

Dunnet, Tukey, LSD vb), iki yönlü varyans analizi (Two Way ANOVA), Faktöriyel 

deneme deseni ve interaksiyon, indirgenmiş kareler metodu, çoklu regresyon, stepwise 

regresyon, parametrik olmayan testler, ROC analizi. Her ders sonrası işlenen konuların 

bir istatistik paket programında gerçekleştirilmesi. 
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