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HAREKET VE ANTRENMAN ANABİLİM DALI 

Hareket ve Antrenman Tezli Yüksek Lisans Programı Ders Havuzu 

 

DERS 

KODU 

 

DERSİN ADI K
R

E
D

İ 

A
K

T
S

 

Z
 /

 S
 

 

DERS SORUMLUSU 

HAB516 Biomekanik  3-0-3 8 S Prof. Dr. Mert Aydoğmuş 

HAB701 Spor Fizyolojisi 3-0-3 8 S Prof. Dr. Mert Aydoğmuş 

HAB702 
Genel Antrenman Bilgisi

  3-0-3 8 S Prof. Dr. Mert Aydoğmuş 

 HAB703 
Egzersiz Fizyolojisinde Özel 
Çalışmalar  

3-0-3 8 S Doç.Dr. Mustafa Şakir Akgül 

HAB704 
Antrenman Biliminde Güncel 

Konular 3-0-3 8 S Doç.Dr. Mustafa Şakir Akgül 

HAB705 Antrenörlük Eğitimi İlkeleri  3-0-3 8 S Prof. Dr. Mert Aydoğmuş 

HAB706 Kinantropometri  3-0-3 8 S Doç.Dr. Mustafa Şakir Akgül 

HAB707 
Performans Sporlarında 

Beslenme İlkeleri  
3-0-3 8 S Dr.Öğr.Üyesi Mahmut Esat Uzun 

HAB708 Spor Psikolojisi ve Motivasyon 3-0-3 8 S Doç. Dr. İsa Doğan 

HAB709 
Kondisyon ve Antrenman 

Metotları 
3-0-3 8 S Dr. Öğr. Üyesi Neslihan Akçay 

HAB710 Sporda Yetenek Araştırması 3-0-3 8 S Dr.Öğr.Üyesi Musa Şahin 

HAB711 İstatistik 3-0-3 8 S Dr. Öğr. Üyesi Fatih Harun Turhan 

HAB712 

Sporda Alan ve Laboratuar 

Testleri İle Performans 

Değerlendirilmesi  
3-0-3 8 S Dr. Öğr. Üyesi Neslihan Akçay 

HAB713 
Motor Gelişim ve Beceri 

Öğrenimi  
3-0-3 8 S Doç. Dr. Şakir Bezci 

HAB714 Sporda Kinesiyoloji  3-0-3 8 S Dr. Öğr. Üyesi Neslihan Akçay 

HAB715 
Spor Sakatlılarından Korunma 

ve Rehabilitasyon  
3-0-3 8 S Dr.Öğr.Üyesi Mahmut Esat Uzun 

HAB717 
Sporda Doping ve Ergojenik 

Yaklaşımlar  
3-0-3 8 S Dr. Öğr. Üyesi Musa Şahin 

HAB718 
Çocuk ve Ergenlerde Fiziksel 

Aktivite  
3-0-3 8 S Doç. Dr. İsa Doğan 

HAB722 Sporda Kuvvet Antrenmanı  3-0-3 8 S Dr. Öğr. Üyesi Musa Şahin 

LUEE701 
Bilimsel Araştırma Teknikleri 

ve Bilim Etiği  3-0-3 8 S Dr. Öğr. Üyesi Neslihan Akçay 
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HAB797 Yüksek Lisans Seminer 0-2-0 6 Z Programdaki Tüm Öğretim Üyeleri 

HAB7098D Ders Uzmanlık Alanı 4-0-0 4 Z Programdaki Tüm Öğretim Üyeleri 

HAB7098T Tez Uzmanlık Alanı 4-0-0 4 Z Programdaki Tüm Öğretim Üyeleri 

HAB799 Yüksek Lisans Tez Çalışması 0-1-0 26 Z Programdaki Tüm Öğretim Üyeleri 
 

 

 

 


